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 STUDENTS  SAVE  LIVES- 
Projekt in Köln gestartet

Die Uniklinik Köln bildet ab dem Wintersemester 2023/2024 Stu-
dierende der Humanmedizin als Multiplikatoren für den Reani-
mationsunterricht in Schulen aus. Im Rahmen des Wahlblockes 
„ STUDENTS  SAVE  LIVES“ können sich Studierende des klinischen 
Studienabschnitts freiwillig als Trainer* innen mit Basic-Life-Sup-
port Zertifikat nach den Kursstandards des  GRC qualifizieren. Da-
nach können sie Schulen bei der Implementierung und Durch-
führung des Reanimationsunterrichtes unterstützen. Vier Kölner 
Schulen haben sich bereits an dem Projekt beteiligt und so insge-
samt rund 400 Schüler* innen durch die Medizinstudierenden aus-
bilden lassen. Denn wie sich gezeigt hat, steigen Häufigkeit und 
Qualität der Laienreanimation durch eine frühzeitige Ausbildung 
von Schüler* innen in Reanimationsmaßnahmen. Die Schulausbil-
dung in Wiederbelebung wird von der  EU unterstützt. Der Schul-
ausschuss der Kultusministerkonferenz hat im Jahr 2014 die Um-
setzung empfohlen und die  WHO unterstützt dies seit  2015.

Kenntnis und Durchführung von Wiederbelebungsmaßnahmen 
zählen zu den unabdingbaren Kompetenzen aller klinisch tätigen 
Ärzt* innen. Während entsprechende Lernziele im Rahmen der cur-
ricularen Lehre im Fach Humanmedizin der Klinik für Anästhesio-
logie und Operative Intensivmedizin bereits abgebildet werden, 
zeigen Publikationen, dass bereits wenige Monate nach dem Trai-
ning ein Kompetenzverlust eintritt. Medizinische Leitlinien fordern 
daher regelmäßige Wiederholungen dieser Lerninhalte. Mit dem 
Wahlblock „ STUDENTS  SAVE  LIVES“ werden beide Aspekte in einem 
hoch innovativen Lehr- und Lernkonzept aufgegriffen. „Die Basic-

Life-Support Kompetenz der Studierenden wird vertieft und nach-
haltig gefestigt. Zugleich übernimmt die Universitätsmedizin Köln 
auch gesamtgesellschaftliche Verantwortung, indem wir durch 
unser Engagement die Laienreanimationsquote und damit die Si-
cherheit und das Überleben in Köln nachhaltig erhöhen“, erklärt 
Univ.-Prof. Dr. Bernd W. Böttiger, Vorstandsvorsitzender des  GRC. 
Das „ STUDENTS  SAVE  LIVES“-Projekt ist eine Initiative der Univer-
sitätsmedizin Mainz ( UMM) (Dr. Carsten Lott). Medizinstudierende 
der  UMM werden dort bereits seit einigen Jahren im Rahmen der 
curricularen Lehre als Multiplikatoren für den Wiederbelebungsun-
terricht an Schulen qualifiziert. 

Dank an unsere Business-
Partner
Unsere Business-Partner unterstützen den  GRC bei wichtigen Zie-
len und Projekten rund um die Reanimationsversorgung. Für die 
folgende Periode freuen wir uns über folgende Business-Partner. 
Herzlichen Dank dafür! 

Möchten Sie auch ein  GRC- Business-Partner werden? Schicken 
Sie uns einfach eine E-Mail und wir beraten Sie sehr gerne: info@
grc- org.de

Univ.-Prof. Dr. med. Bernd W. Böttiger
Vorstandsvorsitzender GRC

Britta Brock
Marketing GRC

Nadine Rott
Geschäftsstelle GRC
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 GRC- Reanimationsdialog 
 2024

Wir möchten Sie sehr herzlich 
zu unserem diesjährigen  GRC- 
Reanimationsdialog einladen. 
Der bereits 6.  GRC- Reanima-
tionsdialog findet am Freitag, 
20.  September und Samstag, 
21.  September 2024, in Köln 
statt. Das Programm finden Sie 

demnächst auf unserer Website. Die  GRC- Mitgliederversammlung 
sowie ein  GRC- Instruktorentag sind bereits fest eingeplant. Der 
2-tägige Kongress widmet sich wichtigen Themen der Reanima-
tionsversorgung und lädt zu einem interdisziplinären Austausch 
ein. Sie können sich ab sofort für diese Veranstaltung anmelden.: 
 https://eveeno.com/ 116729534. Wir freuen uns sehr, Sie in Köln be-
grüßen zu dürfen.

Neue Publikationen
Fünf Jahre nach der Einführung der Cardiac Arrest Center ( CAC) 
Zertifizierung in Deutschland geben wir in den folgenden Publi-
kationen einen Rückblick auf die Entwicklungen und Erfolge der 
 CAC. Lesen Sie hier gerne die neuen Publikationen rund um das 
Thema  CAC:
–  https://doi.org/ 10. 1016/j.resuscitation. 2024. 110130
–  https://www.management- krankenhaus.de/restricted- files/ 

156702 (Seite 9)

Neue Broschüre Leitlinien 
Algorithmen
Wir haben die wichtigsten Al-
gorithmen der Reanimations-
leitlinien 2021 in einem Heft 
zusammengefasst. Diese Bro-
schüre steht ab sofort bei uns 
auf der Homepage zum Down-
load zur Verfügung.
–  https://www.grc- org.de/

wissenschaft/leitlinien
–  https://www.grc- org.de/

medien/infomaterialien- 
downloads

Bernhard Gliwitzky,
Geschäftsführer der GRC Akademie

Unsere nächsten Kurstermine (Juli/August 2024) 

Stand 19.02.2024* 

Advanced Life Support ( ALS) Provider Kurs 
Greifswald 06.–07.07.2024  
Marburg 11.–12.07.2024  
Fürth 16.–17.07.2024  
Freiburg  SJK 19.–20.07.2024  
Berlin 03.–04.08.2024 

Advanced Life Support (ALS) Refresher Kurs 
Fürth 17.07.2024  
Berlin 02.08.2024 

European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Provider Kurs 
Berlin 20.–21.07.2024  
Stuttgart 27.–28.07.2024  
Berlin 31.08.–01.09.2024 

European Paediatric Advanced Life Support (EPALS) Refresher Kurs 
Berlin 30.08.2024 

Generic Instructor Course (GIC)
Mainz 06.–07.07.2024  
 MBZ Aachen 13.–14.07.2024 

Immediate-Life-Support-Provider Kurs (ERC ILS-Provider)
Fürth 16.07.2024 

Newborn Life Support (NLS)  Kurs
München 05.07.2024  
Stuttgart 26.07.2024 

*Bitte schauen Sie regelmäßig auf unsere Website und informieren 
Sie sich dort über die gesamten Kursangebote:  https://www.grc- org.
de/kurse/kurstermine. Bei allgemeinen Fragen zu den Kursen wenden 
Sie sich bitte gerne an sekretariat@grc- akademie.de.
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